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NOCOES DE CONSUMO SUSTENTAVEL
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Resumo: O meio ambiente € o lugar ocupado pelos seres vivos para diversas
finalidades. Dentre elas, o ser humano, que constréi e sustenta seus lacos de vivéncia em
determinada localidade retira os bens necessarios a sua subsisténcia da natureza. Para que ndo
exista um exagero na extracdo da matéria prima e producdo de bens é que se faz necessario a
protecdo ao meio ambiente, para que haja a conservagdo necessaria. Dentro da temética do
direito ambiental e suas reformulagdes historicas, este estudo se dedica a descrever, ainda que

de forma sucinta, o consumo sustentavel.

Palavras-chave: Meio Ambiente; Consumo sustentavel; Sustentabilidade.

Sumairio: Introducdo. 1. Antecedentes histéricos. 2. Tutela ambiental constitucional. 3. O
consumo sustentdvel. 4. Relagdo do consumo com o desenvolvimento sustentdvel.

Consideracdes finais.

INTRODUCAO

Ha algum tempo as pessoas ndo se preocupavam com 0s recursos naturais. Pensava-se
que eram ilimitados e que poderiam desfrutar deles como bem entendessem. No entanto, com
o passar do tempo e as consequéncias ecoldgicas do mau uso da natureza comegou-se a
perceber que estes s@o finitos e que se ndo houver uma mudancga na utilizacdo desses recursos

a vida terrestre estard ameacada.
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Como se vé, é fundamental que haja conscientizacdo das pessoas em relacdo ao tema.
Importante também que existam meios legais de efetivacdo da protecdo ao meio ambiente
equilibrado, fundamental a existéncia digna dos seres humanos.

Dentro deste contexto, o presente estudo teve como objeto verificar o que vem a ser
consumo sustentdvel na concepcao juridica. Assim, o objetivo da pesquisa foi oferecer uma
resposta ao problema proposto, por meio da investigacio sistemadtica, coerente e rigorosa do
tema. Isso porque os estudos relacionados ao assunto proposto ndo t€m se dedicado a
compreensdo da questdo ventilada, que ganha espago no atual momento histérico, ante o
reconhecimento do direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado.

Do ponto de vista metodolégico, a pesquisa empregou a técnica bibliografica,
limitando-se a andlise de livros, artigos, dissertacoes e teses encontradas em meios
eletronicos. Entendendo a metodologia como um meio de facilitagio do planejamento e
organizacdo da pesquisa, consistente na coordenacdo de acgdes tomadas ao longo da
investigagdo, o presente trabalho desenvolver o método descritivo, com discussdo de
argumentos e dados coletados sobre o tema, sem, contudo, alcancar um resultado definitivo.

Assim, o caminho trilhado pelo estudo partiu de uma abordagem bibliografica
preliminar, com formulacdo do problema, busca de fontes de pesquisa, leitura do material
selecionado, comparagcdo do assunto com outras fontes, organizagdo sistemdtica do assunto
abordado e a redacdo do texto da pesquisa.

Parte-se de uma abordagem histdrica sobre o conceito de prote¢cdo ao meio ambiente
em nosso pais, demonstrando-se que no Brasil coldnia ja existiam formas de protecdo
ambiental, seguindo-se uma andlise mais detida da tutela ambiental trazida pela Constitui¢dao
Federal de 1988, que contribuiu muito para a melhora na conservacao ambiental, passando-se
entdo ao estudo do consumo sustentdvel e suas peculiaridades. Por fim, descreve-se a relacao
do consumo sustentdvel com o desenvolvimento sustentdvel, enfatizando que a postura de

muitos consumidores € extremamente importante as relagcdes ambientais.

1. ANTECEDENTES HISTORICOS

Seja qual for o motivo que enseja a preservagdo ou conservacdo ambiental a nivel
global é importante que haja sustentabilidade dos recursos naturais. Duas sdo as principais
visdes que levam o homem a agir desse modo. Na visdo antropocéntrica, que é delineada pela

Carta Magna de 1988, tem-se a ideia da pessoa humana como destinataria final dos recursos
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naturais e para tanto, é necessario que haja preservacdo ambiental. J4 a visdo ecocéntrica
pauta-se pela preservacio e tem como fundamento final a vida em todas as suas formas.

A preocupacdo com o meio ambiente € um fato relativamente novo para o Direito. No
entanto, desde o século XVI ja existiam subsidios juridicos para promover a protecao das
riquezas naturais no Brasil. Como naquela época era comum a extragdo indiscriminada de
arvores a serem exportadas para Portugal, ja constavam nas Ordenacdes do Reino alguns
dispositivos que protegiam as florestas de nosso territério (SIRVINSKAS, apud WAINER. p.
02). Durante a vigéncia das Ordenacdes Afonsinas e Manuelinas, no ano de 1521, surgiu a
preocupacio com a caga e as riquezas minerais do pais, inclusive com a constatacdo do crime
de corte de arvores, dentre outros (SIRVINKAS, 2002, p. 02).

H4, porém autores (SILVA; LAVORENTI; GENOFRE. 2007, p. 44) que sustentam a
tese de que o Brasil, na realidade, “desde o descobrimento, nao teve o cuidado de preservar o
seu patrimonio ecoldgico. Preocupando-se somente com o lucro, tratou de extrair da terra
todas as suas riquezas naturais”. Eles sustentam ainda que a principio o descaso com 0 meio
ambiente aconteceu por parte dos nossos colonizadores e posteriormente, nés mesmos
procuramos extrair da natureza suas benesses.

Percebe-se que no periodo que sucedeu a colonizagdo portuguesa foi marcado pela
salvaguarda para proteger o patrimOnio ambiental brasileiro uma vez que os lusitanos ndo
tinham mais madeira disponivel em seu territério, passando a extrai-la - exclusivamente e
indiscriminadamente - do nosso pais.

O Regimento sobre o pau-brasil, por exemplo, datado de 1605, visava proteger este
tipo de madeira e continha vdrios dispositivos que penalizavam condutas contra referida
arvore. Com a vinda da familia real para o Brasil em 1808, a prote¢do ao meio ambiente foi
intensificada mediante a promessa de liberdade ao escravo que denunciasse o contrabando do
pau-brasil. Conforme explica Sirvinkas (2002, p. 03):

A Constitui¢ao de 1824 e o Codigo Criminal de 1830, na Monarquia,
previam o crime de corte ilegal de drvores e a protecdo cultural.
Depois, com a Lei n. 601, de 1850, estabeleceram-se sancdes
administrativas e penais para quem derrubasse matas e realizasse
queimadas. Também se protegia o meio ambiente na Republica, com o
advento do Cddigo Civil de 1917. A partir dai, criaram-se o Cédigo
Florestal, o Cédigo de Aguas e o Cédigo de Caca, dentre intimeras
outras legislacdes infraconstitucionais disciplinando regras para a
protecdao do meio ambiente.

A lei 6.938, de 1981, que dispde sobre a politica nacional do meio ambiente,

especifica como principio objetivo a ser persseguido a compatibilizagdo do desenvolvimento
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econOmico-social com a preservacdo da qualidade do meio ambiente e do equilibrio
ecologico.

Posteriormente, a lei 9.605, de 12 de fevereiro de 1998 foi promulgada, cominando as
sancoes penais e administrativas derivadas de condutas e atividades lesivas ao meio ambiente.
Assim, antes mesmo da promulgacdo da Constitui¢do Federal de 1988, ja haviam mecanismos
de protecdo ambiental, no entanto, a Lei Maior trouxe importante inovacdo legislativa ao

tratar, em capitulo especifico, sobre a esfera ambiental.

2. TUTELA AMBIENTAL CONSTITUCIONAL

Sabe-se que o Direito Ambiental é uma ciéncia nova, porém, autdnoma em relacio a
outros ramos juridicos. Tal independéncia é garantida pelos principios ambientais que
integram a Constituicdo Federal de 1988.

O constituinte preocupou-se de tal forma com o meio ambiente que terminou por
reservar um capitulo inteiro na Constituicdo Federal para tratar da matéria. Assim, o texto
constitucional, na locu¢do do art. 225 assevera que todos tém direito a0 meio ambiente
ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de
vida. Desta forma, impde-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defender e preservar
0 meio ambiente para a presente e as futuras geracoes.

Sirvinvinskas (2002, p. 11), citando o ensinamento de Luiz Regis Prado, afirma que

[...] o tratamento constitucional aqui adotado reflete, como se Ve,
tendéncia exclusiva das Constituicdes Contemporaneas, elaboradas
num momento em que € forte a consciéncia ecoldgica dos povos
civilizados. A inten¢do do legislador constituinte foi de dar uma
resposta ampla a grave e complexa questdao ambiental, como requisito
indispensdvel para garantir a todos uma qualidade de vida digna.
Alids, essa é uma conseqiiéncia l6gica da prépria concepcao de Estado
de Direito — democrético e social — consagrada na Lei Magna.

Observa-se que a Constituicdo Federal trata da protecdo ambiental, asseverando as
competéncias do Poder Publico para tanto, de forma que este Ente Publico assegure a
efetividade do direito a0 meio ambiente ecologicamente equilibrado, preserve, restaure,
defina, exija, controle, e promova a educacao ambiental na esfera territorial brasileira. Porém,
ndo compete ao texto constitucional impor san¢des aplicaveis aos sujeitos que causam danos
ao meio ambiente, para tanto, coube a lei infraconstitucional tratar do assunto, tipificando os

atos tidos como danosos na esfera ambiental.



Necessério observar que a Conferéncia das Nacdes Unidas realizada em Estocolmo em

1972 trouxe importante declaracao acerca do ambiente humano. O texto aduz que
[...] o homem tem o direito fundamental a liberdade, a igualdade e ao
desfrute de condi¢des de vida adequadas, em um meio ambiente de
qualidade tal que lhe permita levar uma vida digna, gozar de bem-
estar e € portador solene da obrigacdo de proteger e melhorar o meio
ambiente, para as geracoes presentes e futuras. [...]

Moraes (2009, p. 839) explica que a protecio do meio ambiente deve conciliar as
nog¢oes de Direito Constitucional e Internacional para que possa permitir uma evolucao nas
tradicionais nogdes de soberania, direito de propriedade, interesse publico e privado.

Do ponto de vista constitucional o meio ambiente deve ser entendido como um
patrimdnio comum da humanidade. O objeto protegido constitucionalmente no meio ambiente
deve se socorrer das nocdes de Ecologia, que conceitua a biosfera como o conjunto do solo,
dgua e ar existentes no globo terrestre e regentes das condi¢des necessdrias a vida.
(MORAES, 2009, p. 840).

Do texto constitucional também se extrai a ideia de que deve haver a
instrumentalizacao da protecdo ao meio ambiente, exigindo sua preservagdo e regulamentando
0s processos que envolvem a biosfera para preservi-la as geragcdes futuras. Neste sentido, faz-
se necessdria uma postura conservacionista também da sociedade para que haja acdes
comunitdrias com o intuito de garantir a protecdo ao ambiente ecologicamente equilibrado.

Do mesmo modo o aproveitamento dos recursos naturais deve ser regulamentado pela
legislagdo interna do pais e pelo direito internacional, por meio de tratados e convengdes
sobre o assunto, pois a exploracao dos recursos bioldgicos e minerais pode causar problemas
de poluicao e degradacdo e sua protecdo atende ao principio da precaugdo e acio preventiva.

A possibilidade de preservacdo dos recursos naturais e a manutencdo do equilibrio
necessario ao meio ambiente exigem a adaptagdo de conceitos tradicionais do direito,
principalmente o direito a propriedade, para fins de aplicagcdo, pois existe a necessidade de
acomodacao de certos conceitos para o combate a polui¢do da dgua e do ar. (MORAES, 2009.
p. 841)

Dentro deste contexto, o art. 225 da CF88 deve ser interpretado juntamente com o art.
1°, Il da Carta Magna, que consagra como fundamento da Republica o principio da dignidade
da pessoa humana, o art. 3°, II, que prevé o desenvolvimento nacional e o art. 4°, IX, que
estipula que o Brasil deve reger-se em suas relagdes internacionais pelos principios da

cooperacdo entre os povos para o progresso da humanidade, de maneira a permitir maior



efetividade na protecio ao meio ambiente. As normas e principios que regem as relacdes
ambientais também devem ser vistas sobre a 6tica do art. 170 da CF88 que estipula as bases
da ordem econdmica.

Alexandre de Moraes (2009, p. 842) cita determinadas regras constitucionais sobre a
garantia a efetividade na conservacdo ambiental como a possibilidade de qualquer cidaddo
propor agdo popular, visando a anulacdo de ato lesivo ao meio ambiente (CF, art. 5°, LXXIII)
e a competéncia administrativa comum da Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios para
proteger documentos, obras e outros bens de valor histérico, monumentos, paisagens naturais,
sitios arqueoldgicos bem como proteger o ambiente e combater a poluicdo em qualquer de
suas formas. Além disso, cabe a Unido, Estados e Distrito Federal a protecdo das florestas,

caca, pesca, fauna e a conservagao da natureza e a defesa dos recursos naturais.

3. 0 CONSUMO SUSTENTAVEL

A conceituagdo de qualquer instituto € tarefa dardua e complexa. No entanto, a nocao
de consumo sustentdvel foi elaborado a partir de um documento denominado Agenda 21
durante a Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento,
realizada em junho de 1992 na cidade do Rio de Janeiro. Neste sentido, a Agenda 21 aponta
para as principais acdes que devem ser tomadas pelos governantes para aliar a necessidade de
crescimento dos paises com a manutencao do meio ambiente de qualidade.

O desenvolvimento sustentdvel é visto como um modelo que preconiza satisfazer as
necessidades presentes sem comprometer 0s recursos necessarios a satisfacdo das geracoes
futuras, buscando atividades que funcionem em harmonia com a natureza e promovendo,
acima de tudo, a melhoria da qualidade de vida de toda a sociedade.’

Ja o consumo sustentdvel, segundo a cldusula 42 da Emenda as Diretrizes de Protecao
ao Consumidor das Nacdes Unidas de 1999, implica em “atender as necessidades das
geragdes presentes e futuras com bens e servicos, de forma econdmica, social e
ambientalmente sustentdvel”.

Assim, consumo sustentdvel pode ser avaliado como o ato de adquirir, utilizar e

descartar bens e servicos com respeito ao meio ambiente e a dignidade humana. Tal conceito

> O termo Desenvolvimento Sustentdvel & consagrado no relatério Nosso futuro comum, produzido pela
Comissdo mundial sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento, presidida pela norueguesa Gro Harlem
Brundtland, a pedido da ONU, e publicado em 1987.
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tem duas vertentes: a) o consumo (usar os recursos naturais para a satisfacdo das
necessidades) e b) que este consumo ndo comprometa as necessidades das futuras geragoes.

Nestes termos, o consumo sustentdvel € aquele que atende as necessidades da presente
geracio sem prejuizo para as geracdes futuras. E saber usar para nunca faltar.

Por isso, é importante que haja um aprimoramento nas escolhas dos consumidores
para que se opte por produtos ecologicamente corretos e socialmente justos. Para tanto, é
importante que se tenha consciéncia que o Meio Ambiente ndo € uma fonte inesgotavel de
recursos naturais como se pensava antigamente, tampouco assegura o crescimento econdmico
permanente.

Segundo Milaré (2007, p. 83) todos os grandes problemas ambientais estdo
relacionados, direta ou indiretamente com a apropriagao e uso de bens, produtos ou servicos,
que dao suporte a vida e as atividades da sociedade moderna.

A grande pergunta que deve se fazer é qual a relacdo de influéncia que os
consumidores exercem sobre os impactos ambientais causados pelo consumo de produtos,
especialmente os industrializados? E certo que os consumidores participam decisivamente na
contribuicao da polui¢do e degradacdo ambiental, quando fazem mau uso ou consomem em
demasia bens colocados no mercado de consumo.

Necessério, portanto cuidado e responsabilidade na compra de produtos considerados
irrelevantes, pois, cada vez mais

As necessidades de consumo, tanto as reais quanto as chamadas
suntudrias ou de consumo conspicuo, nunca param de crescer. Na
verdade, criam-se sempre novas necessidades sob os mais variados
pretextos. Dai a assertiva de que recursos finitos ndo podem atender a
demandas infitinas. (MILARE, 2007, p. 84)

Segundo Gunn (2003, p. 14) a mudanca para padrdes aceitdveis de consumo é uma
acdo que depende de diferentes instituicdes. A mesma autora afirma que o Governo deve
instituir politicas publicas integradas, que internalizem as questdes sociais e ambientais e que
visem o desenvolvimento de sistemas de producdo, comércio e consumo sustentdveis, além de
apoiar pesquisas sobre o assunto e promover campanhas de conscientizacdo sobre 0s impactos
socioambientais do consumo e alternativas para mudancga.

Ja as empresas devem garantir o atendimento dos direitos dos consumidores, assim
como dos seus trabalhadores, e apoiar as comunidades nas quais suas unidades estdo
instaladas, devendo orientar a mdxima redu¢do do consumo de energia e recursos naturais por
unidade de produto. Também deve ser requisito das empresas que os produtos fabricados,

além da qualidade e durabilidade que sejam passiveis de reparo e reciclagem.



Instituigdes que promovam a defesa do consumidor também devem originar a
educagcdo dos destinatarios da producdo de bens, especialmente sobre o impacto de suas
escolhas na sociedade e no meio ambiente, representando-os nos processos de consulta das
politicas publicas relacionadas ao consumo e ainda na questdo dos precos dos produtos e
servicos sustentdveis. Devem ainda incorporar nos testes a avaliacdo dos aspectos ambientais
e sociais dos produtos.

Outros agentes importantes na sociedade sdo os professores que devem educar os
futuros consumidores sobre o impacto e o poder de suas escolhas/hdbitos de compra na
sociedade e no meio ambiente. Importante citar o pensamento de Milaré (2007, p. 87) sobre o
tema:

Esta abordagem passageira ndo pode nos tirar a preocupacdo do
memento, que é, obviamente, acentuar a necessidade de o consumidor,
para além dos seus direitos, pensar também na sua contrapartida de
deveres para com o meio ambiente — esta consiste, em sintese, na
busca da sustentabilidade ambiental em todas as demandas que exerce
sobre bens e servicos a fim de satisfazer as suas necessidades reais,
condicionadas a disponibilidade da mesma forma real dos recursos
ambientais. Se assim nao for, a sua prépria sobrevivéncia e o destino
dos seus descendentes estdo gravemente comprometidos. Vale lembrar
que, além dos preceitos juridicos, entram em cena também os
requisitos da Etica em todas as suas dimensdes: individual, social e
planetdria.

Deve-se reconhecer, portanto que existe uma relagcdo intrinseca entre o consumo € a
sustentabilidade da vida (em suas diversas formas). Exige-se, pois, uma postura critica por
parte dos consumidores, possibilitando a visdo das consequéncias ambientais que o uso de

bens e servigos pode causar.

4. RELACAO DO CONSUMO COM O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Sabe-se que a qualidade do meio ambiente influencia consideravelmente nossa propria
vida. Entre os motivos que levaram o legislador a pensar na necessidade de prote¢ao ao meio
ambiente Lenza (2010, p. 937) destaca alguns, como o crescimento das atividades industriais,
o consumismo desenfreado, a filosofia do desenvolvimento a qualquer preco, a inexisténcia
de preocupacgdo com as consequéncias da atividade econdmica no meio ambiente e a ideia de

que 0s recursos naturais sao inesgotaveis.



Hodiernamente o consumismo é generalizado, responsdvel por grande parte dos
problemas ambientais existentes no planeta. O mundo atravessa um momento delicado em
que a busca do desenvolvimento ou a manutengao de modelos desenvolvimentistas tornam-se
obsessdo, provocando o consumismo desenfreado dos recursos naturais, sem qualquer
preocupacio com o meio ambiente e a sustentabilidade.

Segundo Winck e Grazziotin (2004, p. 29) para que seja possivel uma sociedade em
que se atenda ao conceito do desenvolvimento sustentivel é necessdrio que o cidaddo
consumidor seja consciente de seus atos, passando a compreender que a medida que exige o
cumprimento das leis relacionadas aos aspectos culturais e ambientais, realiza um trabalho na
sociedade com a conscientiza¢do ambiental e sustentdvel dos recursos naturais.

O modelo econdmico/desenvolvimentista trazido pela Revolug¢do Industrial foi
idealizado sem se levar em conta o respeito a natureza e a qualidade de vida. Pode-se dizer
que o desenvolvimento sustentdvel parte do principio de que o atendimento as necessidades
basicas das populacdes, no presente, ndo deve comprometer os padrdes de vida das geracdes
futuras (WINCK; GRAZZIOTIN, 2002, p. 27).

Neste aspecto, o consumo deve se pautar pelo principio do desenvolvimento
sustentdvel. Tal base fundamental, conforme explica Fiorillo (2009, p. 27) surgiu inicialmente
na Conferéncia Mundial do Meio Ambiente de 1972, realizada em Estocolmo e
posteriormente repetida pela Eco92.

Como se sabe, os recursos ambientais ndo sdo inesgotdveis, tornando-se inadmissivel
que as atividades econdmicas desenvolvam-se sem considerar tal fato. E necessdrio
consciéncia quando as atividades humanas envolvem o consumo de dgua, energia, alimento,
pensando no meio ambiente, cuidando inclusive do descarte de materiais.

Desta forma, busca-se uma harmonizag¢do entre economia e meio ambiente. Tal
principio ndo obsta o desenvolvimento (direito garantido a todos os paises) mas de forma
sustentdvel e planejada para que os recursos hoje existentes ndo venham a se esgotar
(FIORILLO, 2009, p. 28)

A sociedade capitalista e consumista atual considera o dinheiro um dos seus maiores
bens, pois quem tem mais dinheiro acaba tendo maior poder de troca e consequentemente
mais possibilidades de melhores condi¢des de conforto.

O desenvolvimento econdmico tem consistido, para a cultura
ocidental, na aplicacao direta de toda a tecnologia gerada pelo Homem
no sentido de criar formas de substituir o que € oferecido pela
Natureza, com vista, no mais das vezes, a obtencdo de lucro em forma



de dinheiro; e ter mais ou menos dinheiro €, muitas vezes, confundido
com melhor ou pior qualidade de vida (SILVA, 2002, p. 25).

Diversos sdao os modelos de desenvolvimento econdmico que tiveram aplicacdo em
nosso pais, sendo que muitos deles demonstravam a ideia de que os paises pobres nao tinham
que investir em preservagao ambiental, sendo acompanhadas de declara¢cdes como “nds temos
ainda muito o que poluir”’, dando nocdo de que os recursos naturais sdo inesgotaveis. Tais
declaracdes foram responsdveis por uma gama de alteragdes na natureza, algumas delas
praticamente irreversiveis, implicando no desaparecimento de animais € vegetais Gnicos no
planeta. (SILVA, 2002, p. 25).

Como se observa, a degradagdo ambiental com cunho de desenvolvimento econdémico
provocou, além das alteragdes ruins ao meio ambiente, profunda desigualdade social entre o
povo. Sobre a degradacdo ambiental causada pelo consumismo Winck e Grazziotin (2002, p.
30) lecionam que

[...] vérios sdo os esfor¢os na tentativa de encontrar meios ou medidas
que possam primeiramente diminuir este processo € posteriormente
reverte-lo, porém os mesmo muitas vezes esbarram justamente no
causador do problema, a producdo industrial e o modelo socio-
consumista dos paises “mais ricos” e industrializados,
consequentemente os maiores contribuintes para esta situacdo. (Grifos
do autor).

Assim, os paises do eixo sul do planeta, ricos em geral, pretenderam impor aos pobres
do eixo norte, que ndo deveriam desenvolver-se, para nao contribuir com o aumento da
poluicdo a nivel mundial. O assunto é repelido pelo Brasil, pois ndo é valida qualquer
restricdo ao acesso dos paises em desenvolvimento do estigio de sociedade industrializada
sobe o pretexto de conter o avanco da poluicdo mundial, até porque, 0os maiores contribuintes
da degradagdo ambiental a nivel mundial s@o das na¢des industrializadas.

O conteido do assunto em pauta € a manutencdo das bases vitais da produgdo e
reproducdo da vida humana em suas atividades, garantindo satisfacdo entre estes e seu
ambiente, de forma a proporcionar que as futuras geracdes possam também desfrutar os
mesmos recursos. Por isso, é necessdrio buscar uma forma de consumo que seja capaz de
manter um meio ambiente equilibrado.

A busca e a conquista de um ‘ponto de equilibrio’ entre o
desenvolvimento social, o crescimento econdmico e a utilizagao dos
recursos naturais exigem um adequado planejamento territorial que
tenha em conta os limites da sustentabilidade. O critério do
desenvolvimento sustentdvel deve valer tanto para o territorio nacional
na sua totalidade, dreas urbanas e rurais, como para a sociedade, para
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o povo, respeitadas as necessidades culturais e criativas do pais
(FIORILLO, 2009, p. 35)

Como se vé, hd grande importancia no tema, porquanto a sociedade ndo pode viver
apenas pautada nos ditames da livre iniciativa e livre concorréncia, até porque o caos e as
catastrofes ambientais sdo certos e ocorrem cada vez mais. Todavia, a preservacdo ambiental
e o desenvolvimento econdmico devem existir em coexisténcia na sociedade de modo que um
ndo acabe com o outro.

Pautados nesses fatos, a Constitui¢cdo de 1988 atribuiu nova visdo sobre a matéria, de
forma que a preservagdo ambiental passou a ser a regra, pois a continua degradagcdo implicaria
na diminuicdo econdmica do Pafs, e se a situacao continuasse com uma degradagdo ambiental
intensa nao seria possivel para o pleno desfrute da vida na Terra.

Como visto, a livre iniciativa que € regra das atividades econdmicas pode ser
entendida como a liberdade de agir e dispor dos meios a ele inerentes nas relacdes capitalistas,
porém, tal assertiva deve sempre se pautar pelo desenvolvimento sustentavel.

Assim dispde a Constitui¢do Federal, em seu art. 170:

Art. 170. A ordem econdmica, fundada na valorizacdo do trabalho
humano e na livre iniciativa, tem por fim assegurar a todos existéncia
digna, conforme os ditames da justi¢a social, observados os seguintes
principios:

[...]

VI - defesa do meio ambiente, inclusive mediante tratamento
diferenciado conforme o impacto ambiental dos produtos e servigos e
de seus processos de elaboragdo e prestacao;

Salienta-se que a ideia principal demonstrada no art. 170 da Carta Magna € assegurar
existéncia digna, por meio de uma vida de qualidade. Com isso, ndo se obsta o
desenvolvimento econdmico. Geralmente a atividade econdmica representa agressao ao meio
ambiente, todavia, o que se procura € minimizd-la. Até porque, se o pensamento for o
contrdrio, nenhuma industria que atinja o meio ambiente podera existir, € essa ndo € a no¢ao
do texto constitucional. O correto é que as atividades econdmicas sejam sempre desenvolvidas
de forma a degradar o menos possivel ao meio ambiente.

Ora, o desenvolvimento sustentdvel consiste na exploracdo equilibrada dos recursos
naturais, nos limites da satisfacdo das necessidades e do bem-estar da presente geracdo, assim
como sua conservacao no interesse das geracdes que virdo (SILVA, 2002, p. 26). Todavia,
para que exista um desenvolvimento econdmico que possa ser chamado de sustentdvel nao
basta apenas o cumprimento das obrigacdes ambientais, conforme explica Silva (2002, p. 27)

mas se
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[...] requer como seu requisito intrinseco um crescimento econdmico
que envolva equitativa redistribuicio dos resultados do processo
produtivo e a erradicacdo da pobreza, de forma a reduzir as
disparidades nos padrdes de vida e melhor atendimento da maioria da
populacdo. Se o desenvolvimento ndo elimina a pobreza absoluta, ndo
propicia um nivel de vida que satisfaca as necessidades essenciais da
populacdo em geral, ele ndo pode ser qualificado como sustentdvel.

Neste sentido, as empresas devem seguir os ditames da justica social, contribuindo
com a melhoria de saldrios e de distribuicio de renda, uma vez que muitos empresarios
lucram muito e poucos trabalhadores conseguem mudar ou melhorar o nivel de vida.

Em resumo, pode-se dizer que o consumismo tornou-se o grande problema a ser
combatido por aqueles que defendem um planeta capaz de gerir seus recursos naturais. No
estdgio atual da humanidade, torna-se cada vez mais urgente a reflexao sobre os habitos
didrios, principalmente para as nacdes que buscam um novo modelo desenvolvimentista que
possibilite crescer economicamente sem destruir ou consumir o meio ambiente.

Embora o sistema de desenvolvimento de muitos paises nao propiciam a busca da
sustentabilidade, pautados no consumismo como forma de elevar o crescimento, € necessario
unir esfor¢os para solucionar os problemas ambientais, considerando os reflexos futuros da
acdo humana.

O desafio proposto a sociedade para se obter um padrao de consumo sustentdvel é de
abandonar praticas como o descarte e consumo excessivo. Mas o ponto de maior dificuldade
diz respeito as questdes ambientais, pois todo e qualquer produto possui intima relacdo com a
natureza a sua producdo depende da exploracdo dos recursos ambientais. Para que se tenha
sustentabilidade entdo, € necessdrio que se tenha uma postura mais critica no ato da compra e
utiliza¢do de mercadorias. (WINCK; GRAZZIOTIN, 2002, p. 31).

Como visto, a ciéncia do consumidor sobre as consequéncias de seus atos ¢ importante
na medida em que influencia diretamente as formas de producdo das industrias. A
conscientizacio e a busca de um modelo de desenvolvimento pautado no consumo consciente
€ necessario para a garantia da qualidade de vida no planeta.

A busca de um padrio de consumo sustentdvel entdo, passa pela eliminagdo das
diferencas econdmicas, da pobreza e pela mudanga nos padrdes de consumo, a partir de

adaptagdes nos sistemas de producgdo, comércio e consumo em todo o mundo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Deste estudo observa-se que o novo tratamento constitucional em matéria ambiental
foi um passo fundamental rumo a conservagdo do meio ambiente. A partir das constatagdes da
pesquisa, percebe-se que hid uma mudanca de paradigma onde a visdo utilitarista do meio
ambiente é descartada e parte-se para um modelo que proporciona o uso racional e sustentdvel
dos recurso naturais, garantindo um desenvolvimento econdmico sustentdvel a todos os
paises.

A necessidade de mudanca na postura do consumidor também deve ser aliada a
conservagdo ambiental, especialmente para criar mecanismos de melhoria na qualidade de
vida das pessoas, ndo se esquecendo das geragdes que estdo por vir. Com isso, o principio da
dignidade da pessoa humana restaria atendido.

Por fim, faz-se necessario que cada um de nds assuma seu papel tanto em defesa do
meio ambiente, quanto nas relacdes consumeristas, praticando e tomando decisdes em
conformidade com as normas e principios apresentados aqui. De nada valerd as nog¢des aqui

apresentadas se elas ndo forem, efetivamente, colocadas em pratica.
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