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LEGITIMACAO SOCIAL DO ABORTO: PANORAMAS BRASILEIRO E
PORTUGUES
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Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP)

RESUMO:

O aborto € um tema delicado e vem sendo motivo de discussbesdrios paisesejam eles de
primeiro mundo ou ndo. Em Portugal, apds cinco anos de plebedalteracéo legislativa, o
aborto é permitido sob uma série de regras que buscam aafzeigiio do que é melhor para a
mae e para o bebé. No Brasil, aborto segue sendo caso de, paiic crime. Sob essa
perspectiva, 0 presente trabalho visa ndo somente assumar posicdo favoravel a
descriminalizacdo do aborto, como também, desvelar as imsttagdes politico-religiosas que
fizeram e fazem do tema um dos maiores tabus do séuala-se de constituir um paralelo
comparativo da realidade brasileira e portuguesa e asquemges tensées que o tema provoca
em ambos paises, do ponto de vista do proprio Estado, édatbeie dos setores vinculados a
condenacdo moral do ato abortivo, como as Igrejas. Dessa,f o presente trabalho visa
apresentar analises que extravasam fronteiras, cass$rideologicas, doutrinarias, religiosas e
politicos-penais, com o intuito de estabelecer umategy@® racional em defesa do aborto, das

mulheres, e das liberdades individuais.
PALAVRAS CHAVE: Aborto. Liberdade. Religido.
1 Aborto na Grécia Antiga ao século XX

N&o € de hoje que o aborto € uma pratica (re)criminada pedddEst considerada por

certos setores da sociedade um atentado a vida. E datadscudo XVIII — logo apés a
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Revolugéo Francesao inicio da crescente onda em defesa a vida do feto, cmtsida época,

um possivel futuro trabalhador e membro da nagéo. Maseepre foi assim.

Na Grécia Antiga, a mulher, que apesar da falta de participac&ida politica e laboral
da pdlis, desenvolvia certa autonomia sobre seu corpo eaobomsequéncias de sua gravidez,
principalmente se fosse prostituta, ja que, se a mulrgadaainterrompesse a gravidez a
contragosto do marido, impedindo o nascimento de um herdeificeria punigdes pelo crime
contra os interesses politicos patriarcais, mas ndo contra a vida do feto. “O feto, em geral, era

! com possiveis apegos emotivos por parte

considerado simples apéndice do corpo da mae (...)
dela e do pai, 6bvio, mas sem qualquer direito e importanckstado. Tanto é que, Aristételes
defendia o aborto como mecanismos de controle populacerlatdo, recomendava o aborto

para todas as mulheres que concebessem depois dos quarshta ano

Até o século XIV, com o entendimento de que o feto nda tdma, a Igreja crista
admitia a pratica de interrupcdo da gravidez. Santo Tomasguiad) a época, compartilhava da
l6gica de auséncia de alma por parte do feiato Agostinho dizia que “[...] o aborto so seria
delito em se tnando de feto animado, o que ocorria quarenta ou oitenta dias apds a concepgao,

conforme fosse o sexo masculino ou feminino”.®

Entretanto, a Biblia, elenca puni¢cdes a quem por ven&naava ser conivente ou autor
de atos que producdo a interrupcédo da gravidez. Os versiculo@®28celivro do Exodo nos

trazem o seguido achado que contradiz 0 modus operandi daalgrbpa parte da Idade Média:

Se alguns homens renhirem, e um deles ferir mulher grévifta causa
de que aborte, mas ficando ela com vida, sera obrigadsaagie® dano
segundo o que pedir o marido da mulher, e os arbitros julghfas).se o
desfecho desta situacdo for a morte dela, dara vida porQ@ida. por
olho, dente por dente, pé por pé. Queimadura por queimadura,derida
ferida, pisadura por pisadura.
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Fora, portanto, somente ap06s a Revolucdo Francesa que hoasfacelamento dos
valores da Idade Média e a valorizacdo da dignidade da pbesana. A Igreja Catdlica
assumiu novos pilares restauradores das tradigfes bibladzaa@u os novos valores sociais e

morais da época, resgatando preceitos que por séculasntsidb esquecidos pela Igreja.

E, menos de um século apds o resgate da Igreja a defekadovieto, surgiu na Europa
movimentos em defesa das liberdades individuais das mulhexa®m@omia sobre o proprio
corpo, o feminismo. Da segunda década do século XX ao comeco Idale2énas de paises
ocidentais, influenciados pelas igrejas cristds, romperama@aradigma religioso e moral, e
construiram legislacbes em que o aborto fosse autorizauaegmlactes, invariavelmente,

desenvolvidas sob a égide médico-cientifico.

2 Conhecimentos médicos e percepcoes juridicas sobre a origem da vida

Da fusdo entre os dois gametas, na fecundacdo, ao prdoessde gestacdo, que
constituiu 0 nascimento, o feto atravessa por um agntimovimento de desenvolvimento que,
na busca por uma racionalizacdo em prol da necessidageadtabelecer contrassensos sobre o
direito da mulher sobre o corpo e o direito do nascitureled@ram estudos para verificar onde

estaria 0 momento ao qual o legislador poderia defimie oo ha e onde ha vida e direitos.

Mesmo com o conhecimento de que ndo ha uma linha diviséiga énnitida, desde
meados dos anos 50, estudiosos da area médica buscadeequgal seria 0 momento em que a
formacdo do feto passaria a ter condicfes, ai sim, gitiklase formar como um ser humano.
Coracao primitivo, formacao do tubo neural, e, por finvidddes eletro encefalicas, sdo usadas
por profissionais da area médica, e por tabela posldetyires e juristas, como mecanismos de
diferenciacdo de momentos que definem a possibilidade de vidaéaisos e a possibilidade de

direitos, aos juristas.

Relatos médicos contemporaneos dao que coracdo primitivecacamse desenvolver na

3% semana ap6s a concepcado e ao fimdeerhana ja tem contracdes rapidas e irregutahes.

* Resende, 2002, p. 60.



inicio do século XX pouco se sabia sobre a fase ind#algestacdo e mistérios acerca da
formacdo do embrido rodeavam a medicina e polarizasdiversas opinibes empiricas sobre o
momento da origem da vida. Até hoje, o assunto gera divdegéna area médica como também

juridica.

A maioria dos paises que optaram pela descriminalizac@baito basearam em dados
médico cientificos para formular o prazo limite paxaceicdo das atividades abortivas, que, em
média, se d& proximo da®emana de gestacdoomo acontece em Portugal. A semana nimero
10 da gestacdo, segundo os estudiosos, se refere ao memehéoa primeira atividade eletro
encefalica, entretanto, dados sobre esse estagio dac@wotlo feto por vezes se tornam
ambiguas e diferentes caso a caso, a ponto que a atividga eerebral do embrido humano ja
fora comprovada ao 48lia de gestacédo por Borkowski e Bernstine em 1955.

O assunto gera controversas e multiplas interpretacodedas os campos ao qual ele
permeia. Politica, direito, religido, ética, ciénaadireitos humanos. Na ciéncia, em especial nos
ultimos anos, descobertas sobre o desenvolvimento doéetaberto dialogos na sociedade
sobre o0 quando o aborto deve ocorrer ou se deve de fatoroblmsepaises em que se optou pelo
aborto com prazo limite certo, em todos, os achadoscatincitados acima foram o que
nortearam as justificativas legais para permitir or@mha@oncedendo os direitos particulares das

mulheres, sem deixar de lado o direito a vida do nascituro.

3 Aborto em Portugal

Motivados pela efervescéncia dos protestos feministas da d#eatls paises europeus,
como Alemanha, Franca, Finlandia e Suécia, jA aquelaaépodificaram seus ordenamentos
juridicos descriminando e legalizando o aborto. Portugal, coBrasil, detém uma sociedade
extremamente religiosa, alcancando indices super@@¥% de cristdos, sendo esses, em sua

grande maioria, catélicos. Diferente dos paises citatio®aao qual os movimentos feministas

® A titulo de curiosidade, na 36emana de gestacao, o feto, em média, mede aproximadanihcm e o seu peso
pode estar préximo de 5 gramas.



em prol do direito das mulheres se sobressaiu sobre oigp@d@servador das Igrejas e seus

seguidores, Brasil e Portugal seguiram caminhos pareciéasmeco final dos anos 90.

Portugal estabeleceu o fim da total ilicitude na interrupcdo da graeitePortugal
através da Lei n. 6/84 de 11 de Maio, que definiu que o aborto semdige se constituisse
como o unico meio de remover perigo de morte ou de gravevergieel lesdo para o corpo ou
para a saude fisica ou psiquica da mulher gravida. Foi-seo$4lasde o primeiro pais europeu
a legalizar o abordo, a Finlandia, e quase 70 anos da bimtia Soviética, € mesmo assim, nao
fala-se aqui, ainda, de legalizacdo e sim de descriminalizaggouma unica hipétese
estabelecida.

Em 1997, com a lei n. 90/97 de 30 de Julho, novas diretrizelasamm as possibilidade
da interrupcdo, como aquela que seja resultado de crinbe@ @hberdade e autodeterminacao
sexual e a interrupcéo for realizada nas primeiras 16mssmBo ano seguinte um plesbicito, que
nao levou muitos portugueses as urnas, acabou por estaleetpoe talvez seria o maior fiasco
para os setores em defesa dos direitos individuais daemaslde todos os tempos em Portugal.
Dos 8.489.146 eleitores em Portugal a época, 2.711.470 volaeases 1.357.462 votaram pelo

“Nao” ao aborto, e outros 1.308.843 pelo sim.

Durante a campanha, alguns religiosos, a exemplo do Bispsele convidavam a se
retirar da igreja aqueles que votassem positivamente a despenatlizatg:f?lo.6 Com slogans como
“Juntos pela Vida” e “Nao mates o Zezinho” os favoraveis ao “Nao” durante todo o certame
eleitoral focaram em razdes religiosas como mecantgmngariar votos ao “Nao”.

Em descompasso com grande parte da Unido Europeia, Portugal segdenando mulheres
pela pratica do aborto por mais nove anos depois do plehikcit®98, e, somente em 23 anos
apos a primeira alteracdo normativa que abriu lacunaesgéo da descriminalizacdo do aborto
em Portugal, foi que, através da Lei n. 16/2007 de 17 de Abril, se gofim, dar a mulher
portuguesa autonomia sobre a decisdo da continuidade ou nie glawdez, dando-lhe o prazo

de, no maximo, 10 semanas de gestacdo para realizacdo diirpemte abortivo. Novamente a

6 TAVARES, 2003, p. 39



deciséo se deu por um plebiscito, mas em 2007, dos 8.832.6282R8%053 (59,3%) votaram
pelo “Sim” e 1.539.078 pelo “Néo” (40,7%).”

4 Aborto no Brasil

O aborto no Brasil ndo sofreu qualquer tipo de previsdo &gab Codigo Criminal do
Império, em 1830, quando pelos artigos 199 e 200, criminalizou o apartmdo o terceiro
(curiosamente a gestante ndo) e também quem, por vetdtgafornecido instrumentos ou
meios abortivo&.

No Brasil Colonial as préaticas abortivas eram as maisitpras e perigosas pensaveis, com uma
medicina quase inexistente, as maes tardiamente sabiaestquam gravidas e procediam com
técnicas abortivas em estagio avancado de desenvolvingentieto, o que gerava riscos

incalculaveis. Parteiras e benzedeiras usavam golpes rigapantroducdo de instrumentos

pontiagudos, chas, pocdes, e inducdes violenta a vonutne mecanismo para se alcancar o
aborto. O indice de mortes a época nunca fora contabilizaal®,s6 pelos relatos ao qual os
livros nos apresentam, acredita-se que em grande patentis/as de aborto a mulher e o bebé

chegavam ao 6bito.

Apresentar situacdes e procedimentos como esses samesitremamente necessarios
nessa comunicacdo ao passo que, de nada diferem as tédboita®s no Brasil Colonial para o
Brasil democratico do século XXI que criminaliza o aborteo Iscorre porque, ao tratar o aborto
como crime, ndo restam muitas possibilidades a brasifmbre que deseja interromper sua

gravidez, fora essas técnicas mutiladoras que ferem tgualguer direito da mulher.

Com o andar dos tempos, em 1890 o aborto provocado pela gdstanemquadrado
como crime também, e de tantas curiosidades do Cédigo dedl88fhuante em caso de ocultar

“desonra propria™® salta aos olhos.

" http://alegrao.files.wordpress.com/2007/02/resultados_refer@007.JPG
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Do Cdédigo de 1890 ao de 1940 foram 50 anos de pouca evolugéo jlanijyesnentou
apenas duas mudancas, incluindo duas hip6teses permissivas decgigoeiam na situacao em
gue houver risco de vida para a gestante ou quando a gravidezdoedte de estupro.

Vale destacar o ligeiro avanco brasileiro ante a kgasl portuguesa que, somente nos anos 80,
fizera uma adequacgédo como a brasileira de 40. Entref@ottygal desde 2007, por plebiscito
decidiu pela legalizacdo do aborto, enquanto o Brasil ag@arf@aanos por mudancas em sua
legislacao.

Na proposta encaminhada pelos juristas para adequacdo do CoédidBReileiro a
realidade contemporénea, e, seguindo a tendéncia europdiarélioque a gestante de até 12
semanas podera interromper a gravidez “desde que um médico ou um psicélogo ateste que a
mulher ndo tem condi¢des de arcar com a maternidade” 10. A intencdo € a de que, para autorizar o
aborto, seja necessario um laudo médico ou uma avalEspéolégica dentro de normas que

serdo regulamentadas pelo Conselho Federal de Medicina.

Portanto, essa proposta vem de encontro com o0s ansesesodes da sociedade que ha
anos seguem em busca de ampliar os direitos a mullaoatm, dando-lhe condicbes sadias de
realizar a interrupcéo de sua gravidez. Mesmo sem trade&debates publicos intensos Portugal
logrou por um plebiscito o direito as mulheres de reatzaborto, agora, o Brasil, com o ante
projeto do novo Codigo Penal tende, em um curto prazo, diexéado preceitos da idade das
trevas e se lancar rumo a um novo momento de respegalireitos humanos, individuais e

coletivos.
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